
 

Департамент охраны здоровья населения Кемеровской области 
Кузбасский кардиологический центр 

Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний 

Уважаемый житель г. Кемерово! 

В последние десятилетия сердечно-сосудистые заболевания являются основной 

причиной преждевременной смертности как в Российской Федерации, так и во всем 

мире. В их развитии существенная роль принадлежит факторам риска, запоздалое 

выявление которых повышает риск таких сердечно-сосудистых осложнений как 

инфаркт миокарда и инсульт. 

Кузбасский кардиологический центр активно проводит медицинские 

исследования по выявлению факторов риска развития сердечно-сосудистых 

заболеваний у населения Кемеровской области.  

В настоящее время к участию в медицинском обследовании приглашаются 

мужчины и женщины в возрасте 35-70 лет из домохозяйств, выбранных случайным 

методом.  

Это исследование включает:  

1) визит сотрудников кардиоцентра к Вам для анкетирования всех членов семьи и 

2) медицинское обследование в кардиоцентре (г. Кемерово, Сосновый бульвар, 6), 

в ходе которого Вам выполнят: 

 антропометрические измерения (вес, рост, сила мышц), 

 лабораторные исследования крови (глюкоза, липиды, белки) и мочи (креатинин, 

натрий, калий), 

 инструментальные исследования (электрокардиография, спирография – функция 

органов дыхания, биоимпедансометрия – определение состава тела). 

Результаты медицинского обследования и рекомендации по коррекции здоровья 

будут переданы Вам. Обследование бесплатное. 

Просим Вас откликнуться и принять участие в данном исследовании! 

Если у Вас имеются какие-либо вопросы о предстоящем исследовании Вы можете 

их задать по телефону: (3842)64-42-40, (3842)64-34-71. Также информация по 

исследованию доступна на сайте кардиоцентра: www.kemcardio.ru. 

Сотовый телефон для связи: 8-905-903-94-41. 

Обращаем Ваше внимание! При визите к Вам сотрудника Кузбасского 

кардиоцентра, он должен предъявить документ, удостоверяющий его личность и 

служебное задание на официальном бланке кардиоцентра. Будьте внимательны! 

Ваше участие в обследовании очень важно для Вашего здоровья. Спасибо. 

 

Руководство Кузбасского кардиоцентра. 

http://www.kemcardio.ru/

